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Donnons plus a nos ainés

N’attendons plus pour donner + de Vie
aux personnes agées hospitalisées !

Coup d’envoi de la 13° édition de I'opération + de Vie. La Fondation Hopitaux de Paris-
Hopitaux de France, présidée par Madame Bernadette Chirac, appelle a la générosité
de tous pour améliorer et adoucir le quotidien des personnes agées en milieu
hospitalier.

Lutter contre la douleur, favoriser le rapprochement avec les familles, améliorer 'accueil et le
confort, développer les activités : il y a tant a faire pour les personnes agées hospitalisées.

Grace a la solidarité de tous, prés de 3 000 projets ont été financés, plus de 1000
établissements ont pu bénéficier de subventions dans 920 villes de France depuis 1997,
date de création de I'opération + de Vie. Au cceur des préoccupations et des besoins des
personnes agées a I'hopital, les équipes médicales et soignantes concgoivent et proposent
ces projets.

Parce que la vieillesse nous concerne tous, et que nos ainés ont besoin de toute notre
attention et de notre respect, cette année encore, Madame Bernadette Chirac, aux cbtés de
Mireille Darc et d’Aimé Jacquet, marraine et parrain de l'opération, lance un appel a la
générosité pour donner + de Vie a nos ainés hospitalisés.

Nouveau... La Wii fait son entrée dans les services gériatriques

Toujours attentive aux besoins exprimés par les équipes médicales et soignantes, la
Fondation a accordé une premiére subvention de 5 000 euros pour ce type de projet au
Centre hospitalier d’Epernay (Marne) pour la création d’'un cybercafé et I'acquisition de
consoles de jeux Wii.

« Les jeux se réveélent trés efficaces en termes de stimulation et de concentration. Les
personnes agées s‘amusent, échangent grace aux jeux d’équipes tels que le bowling et font
de l'exercice physique » explique Colette Tisserand, cadre de santé dans les services de
gériatrie. Cet équipement « participe aussi au lien entre les générations puisqu’il sera
possible pour les résidants de jouer avec les jeunes enfants en visite et permettra de
renforcer leur autonomie et de recréer ou renforcer les liens inter génération avec leur
famille. »

Comment faire un don a + de Vie

- Par courrier a « + de Vie 2009 » — 13 rue Scipion 75005 Paris ou
- En ligne sur www.plusdevie.fr.

A propos de la Fondation Hépitaux de Paris-Hépitaux de France

La Fondation Hépitaux de Paris-Hbpitaux de France, présidée par Madame Bernadette Chirac, a pour vocation
depuis sa création en 1989, d’améliorer la qualité de vie des personnes hospitalisées les plus fragiles. Deux
rendez-vous de générosité rythment I'année : I'opération « Pieces Jaunes » du 1er au 31 janvier et I'opération
« + de Vie » du 1% au 31 octobre.

La vocation de la Fondation est de faire de I'hépital un véritable lieu de vie. Dans ce but, elle intervient dans cinq
domaines d’action prioritaires : I'amélioration du confort et de [l'accueil, le développement d’activités, le
rapprochement des familles, la lutte contre la douleur et la prise en charge des adolescents en souffrance.
Congus par les équipes soignantes, prés de 9 100 projets ont été subventionnés dans les centres hospitaliers
frangais : 6 000 en faveur des enfants et des adolescents et 3 000 au profit des personnes agées.

Pour plus d'informations : www.plusdevie.fr.






